
　

ガ
イ
ド
ヘ
ル
プ
で
気
を
つ
け

て
い
る
事
の
ひ
と
つ
に
、
ご
本

人
の
ペ
ー
ス
を
大
事
に
す
る
と

い
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
ご
本

人
の
ペ
ー
ス
に
合
わ
せ
る
に
は

「
大
丈
夫
で
す
か
？
」
で
は
分

か
ら
な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

「
休
憩
し
ま
す
か
？
」
と
聞
く

事
も
あ
り
ま
す
し
、
様
子
か
ら

休
ん
だ
方
が
良
さ
そ
う
と
感
じ

れ
ば
、
「
休
憩
し
ま
し
ょ
う
」

と
ペ
ー
ス
調
整
す
る
時
も
あ
り

ま
す
。
予
め
、
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

で
『
◯
◯
で
休
憩
』
と
書
き
込

む
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
お
出
か

け
の
時
間
を
楽
し
く
過
ご
せ
る

よ
う
に
、
ご
本
人
の
ペ
ー
ス
を

大
切
に
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

ジ
ュ
ー
ス
休
憩
を
楽
し
み
に
し

て
お
ら
れ
る
方
が
い
て
、
毎
回

写
真
を
撮
る
の
で
す
が
、
と
て

も
良
い
表
情
を
さ
れ
ま
す
。
個

人
的
に
、
こ
の
方
の
『
ジ
ュ
ー

ス
休
憩
シ
リ
ー
ズ
』
の
写
真
を

撮
る
こ
と
が
楽
し
み
で
す
。 

　

　

新
し
い
利
用
者
さ
ん
の
支
援

は
、
特
に
緊
張
し
ま
す
。
安
全

安
心
な
時
間
の
為
に
、
事
前
に

様
々
な
情
報
を
集
め
て
準
備
し

ま
す
。
そ
れ
で
も
実
際
に
コ
ミ

ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
ら
な
け

れ
ば
分
か
ら
な
い
事
は
沢
山
あ

り
ま
す
。
あ
る
利
用
者
さ
ん
の

支
援
で
、
京
都
駅
の
地
下
通
路

の
隙
間
か
ら
電
車
を
眺
め
て
お

ら
れ
た
事
が
あ
り
ま
し
た
。
数

ヶ
月
後
の

支
援
時
、

時
間
が
あ

る
の
で
ど

こ
か
見
よ

う
か
と
し
て
い
た
の
で
す
が
、

あ
ち
こ
ち
を
歩
い
て
何
か
を
探

し
て
い
る
様
子
で
し
た
。
焦
っ

た
よ
う
に
「
違
う
！
」
と
言
う

利
用
者
さ
ん
。
「
も
し
か
し
て

あ
の
隙
間
ス
ポ
ッ
ト
か
な
？
」

と
思
い
、
何
と
か
記
憶
を
辿
り

見
つ
け
て
誘
う
と…

「
あ
っ
た

ー
」
と
喜
ぶ
利
用
者
さ
ん
。
こ

こ
を
探
し
て
い
た
ん
だ
な
と
思

い
、
ホ
ッ
と
し
ま
し
た
。
そ
の

日
は
調
子
が
い
ま
い
ち
の
よ
う

だ
と
聞
い
て
い
た
為
、
何
と
か

気
分
良
く
過
ご
せ
る
事
を
願
っ

て
い
ま
し
た
。
そ
の
日
は
出
掛

け
先
で
ハ
プ
ニ
ン
グ
が
あ
り
、

色
々
と
頑
張
ら
れ
疲
れ
た
こ
と

と
思
い
ま
す
。
帰
る

前
に
好
き
な
と
こ
ろ

に
行
け
て
良
か
っ
た

と
思
い
ま
し
た
。
一

緒
に
出
か
け
た
時
の

ち
ょ
っ
と
し
た
場
面

も
大
切
だ
な
と
感
じ

た
場
面
で
し
た
。 

　

相
手
に
伝
え
る
こ

と
が
苦
手
な
方
も
い

ま
す
。
不
安
な
く
自

信
を
持
っ
て
過
ご
し
て
い
た
だ

き
た
い
の
で
、
き
ち
ん
と
コ
ミ

ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
れ
る
よ

う
に
お
一
人
お
ひ
と
り
の
個
性

を
知
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。

（
稲
葉
）
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特定非営利活動法人ゆう・さぽーと 2020年 3月 １日　発行

美味しい表情で至福の時間を過ごされ
ています

利用者の皆様の
個性を知り、本
人さんのペース
に合わせた過ご
しの時間を共有
できるように、
ヘルパーは日々
のアセスメント
に励んでいます



特定非営利活動法人ゆう・さぽーと 2020年 3月 １日　発行

賛助会員　募集
年会費　１口　２０００円
（団体の方は２口以上でお願いします）

【郵便局から振込】
銀　行　ゆうちょ銀行
記　号　１４４１０
口座番号　１７７３１２３１
名　義　トクヒ）ユウ　サポート

【郵便局以外の金融機関からの振込】
店　名　四四八
店　番　４４８
預金種目　普通預金
口座番号　１７７３１２３
振込をして下さる方は、お手数ですが下記
連絡先まで連絡して下さい。お名前・ご住
所などを聞かせていただきます。

特定非営利活動法人ゆう・さぽーと
０７７４（２６）３００７

中野裕介

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
感
染
拡
大
の
ニュ
ー
ス
が
日

に
日
に
増
し
、３
月
に
は
学
校
の
休
校
、臨
時
休
業
、

イ
ベ
ン
ト
の
自
粛
と
社
会
全
体
に
大
き
な
影
響
を
見

せ
て
い
ま
す
。当
法
人
の
ガ
イ
ド
ヘ
ル
プ
事
業
に
お
い

て
も
大
き
な
影
響
を
受
け
て
い
ま
す
。プ
ー
ル
、遊
園

地
、博
物
館
、ゲ
ー
ム
セ
ン
タ
ー
と
閉
鎖
の
連
鎖
が
続

き
、行
き
先
が
グ
ー
ン
と
狭
ま
り
ま
し
た
。感
染
リ
ス

ク
が
少
な
い
屋
外
の
散
歩
と
人
混
み
を
避
け
た
行
き

先
を
工
夫
し
て
い
ま
す
。感
染
が
心
配
さ
れ
る
中
、頑

張
っ
て
働
い
て
く
れ
て
い
る
ヘ
ル
パ
ー
の
皆
様
に
感
謝

し
か
あ
り
ま
せ
ん
。こ
の
難
関
を
乗
り
切
っ
て
、笑
っ
て

春
を
迎
え
た
い
と
こ
ろ
で
す
。

　

毎
年
恒
例
だ
っ
た『
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
を
食
べ
よ
う
会
』

も
中
止
の
決
断
を
し
ま
し
た
。楽
し
み
に
し
て
下
さ
っ

て
い
た
皆
様
に
は
残
念
な
お
知
ら
せ
に
な
っ
て
し
ま
い

ま
し
た
。屋
外
イ
ベ
ン
ト
な
の
で
開
催
を
迷
い
ま
し
た

が
、今
の
時
期
に
開
催
す
る
事
は
リ
ス
ク
が
大
き
い
と

判
断
し
ま
し
た
。美
味
し
い
お
肉
は
次
年
度
に
持
ち

越
し
で
す
ね
。　　
　
　
　
　
　
　
　
　

   

（
中
野
）

編
集
後
記

正会員：13名　35口
賛助会員：14名　28口

支えて下さり
ありがとうございます

（2020年2月29日現在）

【寄贈品】
果物、菓子（中釜様、岸本様）

無農薬みかん（角本様）

（2019年12月1日〜2020年2月29日）

　去る年末に、恒例のそらいろスタッフ忘
年会を行いました。今年の参加者は11名で
した。年を経るごとに、少しずつ参加が増
え、賑やかになってきています。
　忘年会にも担当のスタッフがいます。毎
月のヘルパー会議や、業務に活用しているチ
ャットアプリを用いて、日程の擦り合わせか
ら、希望のお店聞き、参加の案内など動いて
くれます。以前は代表の中野から引き継ぎ、
私が忘年会担当でしたが、昨年からは別のスタッフに引き継ぎ
ました。滞りなく準備を担ってくれて、とても嬉しいです。
　そらいろスタッフ忘年会は、雰囲気としては、毎年飲み会と
お食事会の間くらいです。そらいろスタッフは基本的に真面目

で、結果として節度ある和やかな会になって
いるのかなとも思います。好きな音楽や婚活
について、健康状態や生い立ち、若かりし日
について、話は尽きません。
　そらいろ忘年会には代表夫妻をはじめ、昔
からの顔ぶれ、私のような途中から加わった
顔ぶれ、今年初めて参加した方もあります。

何気ない会ですが、この先も変わらない顔ぶれで、新しい面々
もお迎えしつつ、長く穏やかにこの会が続いていってほしいと
思います。

（秋篠）

年末恒例！そらいろ忘年会年末恒例！そらいろ忘年会

【銀行振込】
京都信用金庫　本店（普）２１４４１２０
公益財団法人京都地域創造基金

【郵便振替】
００９３０−４−３１２２６２
京都地域創造基金寄付口座
（通信欄に『ゆう・さぽーと』と記載）

下記の口座から寄付していただくことができます。

入所施設で暮らす方々へ

ガイドヘルプを届けたい！
私費サービス利用料負担の軽減にお力を下さい

詳細は
コチラ


